
⼦育てがなぜうまくいかないのか。

仕事は好きなのに、上司や同僚と信頼関係が築けない。

周囲の⼈とうまくやっていくにはどうしたらいいのか。

恋愛がうまくいかないのはなぜか。

円満な夫婦関係を築くには？

どなたが聞いても違和感のない事実、⼦どもでも理解できる⾃然の摂理、思い込みや

なんとなくのイメージで、いつのまにか諦めかけた夢や理想に気づかせる。

奇跡を起こした実体験を元に⽬からうろこの考え⽅を次々に提⽰し、⼀度聞いただけ

で思い込みが外れ、笑顔に変わる⽅や解決策に気づいて涙を流す⽅も多く、受講者の

可能性をひきだすMah i ro � Shuの講演。

マヒロシュウMahiroShu講師

Mahiro�Shu

思�い�込 �み �の �外 �し �⽅

お問合せ：�info＠mahiroshu.com

幼少期は病弱で、体育もドクターストップ。誰ともあまり話さない寡黙な⼦供だった。

⼤病を経験し,⼩学⽣時に医師に10代でなくなる可能性が⾼いと宣告される。

しかし上場企業に就職。その後結婚出産を経て⾃営業、管理職、離婚、再婚、途上国各国

に滞在するなど、決めたことは次々に実践し、どこに⾏っても例外と⾔われるような結果

を残し、世界のどこへ⾏っても無理だと⾔われた下半⾝不随の息⼦を奇跡に導く。

〜ある⽇突然、下半⾝不随になった京⼤⽣の軌跡〜



●できない思い込みではなく、出来る思い込みが必要だと思いました。社員研修などは表⾯的な押し付けだと感じます。コアの部分からの思考の⼤
切さを感じました。 (50代男性)
●⾃分は固定観念が強く、世間体や周囲を気にしすぎて苦しんでいたことがわかりました。そのために⼈の⾔葉に傷つき、⾃分⾃⾝の上限を作って
いたということがよくわかりました。⼀歩を踏み出す勇気をもらえました。 (50代⼥性)
●マヒロさんとの出会いで、⼈⽣が変わりました。⾃分の過去を受け容れることができ、それを打破する⽅法もわかり、素直になれたのでとても楽
になりました。お話を聴けたおかげだと思います。（50代⼥性 会社役員)
●予定していたわけでなく偶然参加することになったのですが、近年にない、50年⽣きてきた中でトップレベルに近い衝撃的な⽅でした。変わって
おられると思いますが、もう少しマヒロさんを知ってみたいと感じます。流れを⽌めない、循環、地球、印象に残りました。（50代男性 会社役
員）
●マヒロさんの価値観や考え⽅は、今まで出会ってきた⽅とは全く違うので、本当に⾯⽩い。ブレない⽣き⽅をされていて、⼈の話をしっかり聴く
けど、⼈に左右されない感じがかっこいいです。（30代⼥性 ⾃営業）
●マヒロさんはとてもシンプルに考えていると感じました。逆に⾃分は物事を難しく考えすぎていると思いました。それは世間体を気にしている⾃
分がいるからだと思いました。また、⾃分が⾃分を制限していることにも気づきました。⾃分を信じることからだと思いました。マヒロさんのよう
な上司がいたら良かったと思いました。会社の上司にも講演してほしいです。 (40代⼥性)
●セミナー時間をもっと⻑くしてほしいと思いました。まだまだお話を聞きたいと思いました。(40代 教育事業 理事⻑)
●マヒロさんの軽妙なトーク、⼼地よかったです。すべての執着をなくしたら、とても気楽に⽣きられるんだということを⽬の前で⾒られ、来た価
値がありました。相⼿の価値観を理解することの⼤切さ、⾃他承認の必要性、もっと⽇本中に世界中に広がっていったら幸せな社会になりますよ
ね。今⽇は本当にありがとうございました。（30代⼥性 会社員）
●マヒロさんのセミナーは、伝わってくる想いが圧倒的に違いました。そして話す内容というのは、⼩さい⼦供〜⼤⼈まで幅広い⼈に伝わる内容で
す。マヒロさんのテーマでもある、パラダイムシフト。その名の通り、聞いた⼈の固定概念、バイアスを外し、物事をクリアに⾒ることを与えてく
れます。（20代男性 フリーランス）
●ガツンと来るものがあって、本を読ませていただいた後だったので、響くところが⼤きかった。スケールが⼤きすぎて、まだまだ聴きたいって感
じだった。（50代⼥性 個⼈事業主）
●あっという間の時間でした。「思い込み」ばかりで毎⽇暮らしていると、気づかされました。⾃分を放つこと、⾝軽になることを、今⽇から意識
して⽣きていこうと思いました。有難うございます。（50代⼥性 ⾃営業）
●準備をすることについて⼤変興味深かった。私達にはどうしてもできない、発想の転換、新しい⽣き⽅、価値観の転換を⾒つけられるのではない
かと感じさせられました。（50代男性 教育委員会職員）
●今までの⾃分の思考回路がまったく間違っていたと実感しました。早速お話を参考に、実⾏していきたいと思います。本当に今⽇伺えて良かった
です。ありがとうございました。(50代⼥性)
●⾃分は何者かを理解でき、⼈を判断すべきでないことを改めて実感できました。今⽇セミナーに参加したした事も必然で気づきが多かったです。
(40代⼥性 看護師)
●今までのセミナーと違い、何事も⾃分で体験した考えを聞き、驚きと同時に発想がすごいと感じた。（60代⼥性 医療関係)

受講者のお声


